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関係者各位 

東京都高等学校体育連盟定時制通信制部 
バスケットボール専門部 

   

第 16 回 選抜交流大会実施要項 

１ 目的 
① 定時制通信制部バスケットボール専門部(以下、本専門部)全体のバスケットボールの技術向上 
② 他校の生徒、顧問と交流を図り、バスケットボールを共に楽しむ関係を広げる 

 
２ 期日 令和 6 年 2 月 11 日（日） 
 
３ 会場 東京都立新宿山吹高等学校 体育館 
 
４ ルール 2023 バスケットボール競技規則による。 
 
５ 参加チーム  
〈男子の部〉 東京都男子選抜 EAST , 東京都男子選抜 WEST , 神奈川県男子選抜 

 〈女子の部〉 東京選抜都女子選抜  , 神奈川県女子選抜 
 
６ 参加人数  
各チーム引率顧問 1 名、コーチ 1 名、アシスタントコーチ 2 名、マネージャー1 名、選手 15 名の 
計 20 名まで 

 
７ その他 
① ケガの対応 

競技中の負傷などの応急手当は主催者が行う。出場選手は当日保険証を持参すること。 
② ユニフォームについて 

本専門部所属チームからの選抜選手で構成されたチームは大会事務局が準備した選抜チームのユ

ニフォームを着用する。 
③ 練習日程等の連絡について 

大会までの練習日程や予定変更等は、HP（https://tt2bb.com/）または練習会にて通知する。 
事前に確認をし、無断欠席や遅刻がないよう注意してください。 

欠席される場合は、t2bb_tokyo@outlook.jp へ顧問の先生を通してご連絡いただきますようお

願い申し上げます。 
 

 
 



８ 実施方法 

 男子は 3 チームで総当たり戦を行う。女子は 2 チームで 1 試合を行う。(全て 10 分×4 クォーター) 
男女ともにベスト 5 を選出し、勝利チームとベスト 5 に選出された選手は表彰する。 
 男子は以下のように順位を決める。 
① 勝ち数の多いチームを上位とする。 
② 勝ち数が同じ場合は、得失点差の多いチームを上位とする。 
③ 得失点差が同じ場合は、当該チームの対戦の勝ちチームを上位とする。 
※ (得失点差)＝(総得点) − (総失点) 
 
【生徒集合時間】 男女で集合時間が異なります。 

男子選手集合時間  ９：４０ 
女子選手集合時間 １０：３０ 

   （会場準備は会場校生徒、役員で実施します。役員は９：００にご参集ください。） 
 
【時程】 

 時間 男女 淡   対戦   濃 TO FW 
１ １０：３０～ 男   東京 WEST ― 東京 EAST 神奈川 神奈川 
２ １２：００～ 女     東京  ― 神奈川 東京 WEST 東京 WEST 
３ １３：３０～ 男   東京 EAST  ― 神奈川 女子勝 女子負 
 １５：００～       女子表彰式   
４ １５：３０～ 男    神奈川 ― 東京 WEST 東京 EAST 東京 EAST 
 １７：００～       男子表彰式   

 ※男子チームの割り当ては、東京都高体連にて事前に抽選を行った。 
 ※試合前アップは 10 分とし、２試合目以降の試合開始時間は、繰り上げになる場合がある。 
 ※１８：００完全撤収のため、状況によっては時間等を変更する場合がある。 
  

 
 
 

【問い合わせ先】 

東京都高等学校体育連盟定時制通信制部 

バスケットボール専門部 

事務局長 中島 弘敬 

Mail： t2bb_tokyo@outlook.jp 


